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Inleiding
De schoolscan maakt onderdeel uit van het JUMP-in project en is een belangrijk instrument voor het op maat kunnen invoeren van het project. 

Maatwerk 

Een belangrijk kenmerk van JUMP-in is maatwerk. Ieder stadsdeel en iedere school heeft andere mogelijkheden en knelpunten en vraagt daarom om een andere planning. In het JUMP-in project wordt per school een projectplan-op-maat opgesteld waarin is opgenomen welke programmaonderdelen en in welke volgorde de programmaonderdelen worden ingevoerd. Voordelen van maatwerk zijn dat (1) ingezet wordt op die onderdelen die echt noodzakelijk zijn voor de school, wijk of het stadsdeel en (2) rekening wordt gehouden met het schoolprogramma en de mogelijkheden van de school, waardoor de kans van slagen groter wordt en de belasting voor het schoolteam kleiner.

Instrument om maatwerk te leveren: verdiepingsscans

Om de situatie, de mogelijkheden en de knelpunten van het stadsdeel en de scholen in kaart te brengen, zijn twee verdiepingsscans ontworpen; een stadsdeelscan en een schoolscan. 

De schoolscan bestaat uit twee delen. Deel A moet worden ingevuld door de vakleerkracht en deel B door de schooldirectie. Vragen die aan bod komen betreffen de onderwerpen:

· Omgeving van de school

· Bewegingsonderwijs

· Overige sport en beweegactiviteiten op school

· Methoden en kerndoelen

· Bijscholing 

De stadsdeelscan bestaat uit drie delen, maar blijft in deze handleiding buiten beschouwing.

Alle vragen, van zowel de stadsdeelscan als de schoolscan, hebben als doel om wensen en behoeften inzichtelijk te maken, dan wel de stand van zaken in kaart te brengen.

Werkwijze scans

De werkwijze is als volgt:

1. De scans worden door de voorzitter van het beweegmanagement uitgedeeld en toegelicht.

2. De schoolscan wordt ingevuld door de vakleerkracht LO (deel A) en de schooldirecteur (deel B). 

3. De ingevulde scan worden binnen een afgesproken termijn verzameld door de voorzitter van het beweegmanagement. 

4. Voorzitter van het beweegmanagement bestudeert de scans en vat opvallendheden en aandachtspunten samen.

5. Resultaten scans worden (1) besproken en bediscussieerd tijdens beweegmanagement overleg en (2) gebruikt voor in het project-plan-op-maat.

6. Het beweegmanagementteam stelt in samenwerking met een medewerker uit de stuurgroep per school een projectplan. Hierin wordt o.a. opgenomen welke programmaonderdelen ingevoerd gaan worden en in welke volgorde. De ingevulde scans spelen hierbij een belangrijke rol. Indien van toepassing worden argumenten aangedragen waarom bepaalde programmaonderdelen (nog) niet ingevoerd gaan worden. 

7. Projectplan wordt ter goedkeuring voorgelegd aan de projectgroep en de overige medewerkers van de stuurgroep (zie bijlage 1 voor organisatiestructuur).

Resultaten

De resultaten van de school- als de stadsdeelscan geven ten eerste de onderwerpen aan waarover gesproken moet worden in het beweegmanagement. Ten tweede geven de resultaten invulling aan het projectplan. Een derde worden de resultaten van de scans gezien als nulmeting; een meting van de situatie in de school en het stadsdeel zoals die is voordat het JUMP-in project is gestart. Op deze manier kunnen veranderingen worden gevolgd. 

Wanneer scans uitvoeren?

De school- en stadsdeelscans worden voor de eerste keer uitgevoerd in fase 3 (zie bijlage 2). Vooraf gegaan aan deze fase is reeds (1) draagvlak en commitment gecreëerd bij de schooldirecties- en besturen en de portefeuillehouders en ambtenaren van het stadsdeel, (2) de voorwaarde scan uitgevoerd en (3) het beweegmanagement ingesteld.

Na de eerst of tweede bijeenkomst van het beweegmanagement worden de verdiepingsscans voorgedragen en uitgevoerd. Om de (ongeveer) 3 jaar worden de scans opnieuw uitgevoerd, om veranderingen in de school, wijk en/of het stadsdeel te kunnen waarnemen. Alleen bij de eerste keer worden de scan in samenwerking met de stuurgroep ingevuld en geanalyseerd. De bedoeling is dat daarna het beweegmanagement de scan zelfstandig uitvoeren en analyseren. Uiteraard is de stuurgroep er voor adviezen en steun. 

Deel A 

Vragenlijst voor de vakleerkracht LO 

Algemeen

	
	Naam basisschool:
	
	

	
	Naam respondent:
	
	

	
	Functie respondent:
	
	

	
	Locatie school (wijk):
	
	

	
	
	
	


Omgeving van de school

1. Over welke sportaccommodaties beschikt de school? (meerdere antwoorden zijn mogelijk):
· Gymzaal

· Sportveld (gras)

· Schoolplein met sportmogelijkheden

· Sportpleinen zoals basketbalplein en voetbalplein

· Park naast de school waar gesport kan worden

· Speelzaal 

· ……………………………………………………………………………………………………………...

2. a.
Zijn de sport- en speelvoorzieningen van de school naar wens? 

· ja, ga verder met vraag 3

· nee, ga verder met vraag 2b

b.
Hoe kunnen de sport- en speelvoorzieningen geoptimaliseerd worden?
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
   

Bewegingsonderwijs

	Groep
	Hoeveel uur per groep krijgen de kinderen bewegingsonderwijs van een vakleerkracht LO?
	Hoeveel uur per groep krijgen de kinderen bewegingsonderwijs van een groepsleerkracht?
	Hoeveel uur per groep krijgen de kinderen zwemonderwijs?
	Totaal aantal uur per week per groep bewegen op school:

	1
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	2
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	3
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	4
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	5
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	6
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	7
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	

	8
	…. uur per week
+
	…. uur per week
+
	…. uur per week
=
	


Andere sport en beweegactiviteiten op school

3. Worden op school Jippie-activiteiten georganiseerd?

· ja

· nee

4. a.
Worden op school nog andere schoolsportactiviteiten georganiseerd?

· ja, ga verder met vraag 5b en 5c

· nee, ga verder met vraag 5d
b. Zo ja, welke activiteiten?

	Activiteiten
	Voor groep(en)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


vervolg andere sport en beweegactiviteiten
c. Met welke organisaties wordt samen gewerkt om de schoolsportactiviteiten te organiseren?

(meerdere antwoorden zijn mogelijk)

· Geen, alles wordt geregeld door de school zelf

· Sportbuurtwerk

· Sportverenigingen

· Brede school

· Andere scholen

· Anders namelijk, …………………………………………………………………………….

d. Zo nee, zijn er mogelijkheden om in de toekomst wel iets dergelijks te organiseren?

· ja

· nee
5. a.
Biedt de school de mogelijkheid voor kinderen die moeite hebben met sporten en bewegen

om deel te nemen aan Club Extra?  

· ja, ga verder met vraag 6c

· nee, ga verder met 6b
b. Is er in de buurt van de school een doorverwijsmogelijkheid naar Club Extra?

· ja, ga verder met vraag 6c

· nee, ga verder met vraag 7a

c.
Verwijs je kinderen door naar Club Extra?

· ja, ongeveer ……. kinderen per jaar 
· nee, omdat……………………………………………………………………………………………
6. a.
Biedt de school de mogelijkheid voor kinderen die moeite hebben met sporten en bewegen

om deel te nemen aan MRT (Motorische Remedial Teaching)?  

· ja, ga verder met vraag 7c

· nee, ga verder met vraag 7b
b.
Is er in de buurt van de school een doorverwijsmogelijkheid naar MRT?

· ja, ga verder met vraag 7c

· nee (einde vragenlijst)

c.
Verwijs je kinderen door naar MRT?

· ja, ongeveer ……. kinderen per jaar 

· nee, omdat……………………………………………………………………………………………

 Deel B 

Vragenlijst voor de schooldirectie

Algemeen

	
	Naam basisschool:
	
	

	
	Naam respondent:
	
	

	
	Functie respondent:
	
	

	
	Locatie school (wijk):
	
	

	
	Aantal leerlingen
	
	

	
	Aantal groepsleerkrachten:
	
	

	
	Aantal vakleerkrachten LO:
	
	

	
	
	
	


School en sport

1. a.
Maakt de school onderdeel uit van een brede school?

· ja, ga verder met vraag 1b



· nee, ga verder met vraag 2
b.
Worden in het kader van de brede school structureel sportactivitieten aangeboden? 

· ja

· nee
Bewegingsonderwijs en leerkrachten


2. a.
Hoeveel taakuren heeft de vakdocent LO per week voor lesgeven en hoeveel uur voor niet lesgeven?

Lesgeven:………………….uur per week

      
Niet lesgeven…………….. uur per week
b. Waaraan worden de niet lesgebonden taakuren besteed?

	Activiteiten
	Aantal taakuren per week

	
	

	
	

	
	

	
	


Vervolg bewegingsonderwijs en leerkrachten

3. Geeft de vakdocent LO de groepsdocenten ondersteuning bij het geven van bewegingsonderwijs? 

· ja (ga verder met vraag 4a)

· nee (ga verder met vraag 4a)

· niet van toepassing, want de groepsdocenten geven geen bewegingsonderwijs (ga verder met vraag 5)
4. a.
Heeft de school maatregelen getroffen voor het niet meer kunnen inzetten van
 
groepsleerkrachten bij het bewegingsonderwijs?

· ja (ga verder met vraag 4b)

· nee (ga verder met vraag 5)
b.
Welke maatregelen zijn getroffen?
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………

5. Heeft de vakdocent LO (en de groepsdocenten indien zij bewegingonderwijs geven) de mogelijkheid om na- of bijscholing te volgen omtrent bewegingsonderwijs?

· ja, zowel de vakleerkracht LO als de groepsdocenten

· ja, alleen de vakleerkracht LO

· nee

Contacten 

6. Hoe vaak per jaar heeft de school ongeveer contact met de schoolarts en/of -verpleegkundige?

· de school heeft zo goed als geen contact

· ongeveer ……….. keer per jaar

7. Vul onderstaand schema in om een overzicht te krijgen van belangrijke contactpersonen voor JUMP-in:

	Functie:
	Naam contactpersoon(-personen)
	Telefoonnummer(s):

	Coördinator brede school


	
	

	Conciërge


	
	

	Oudercontactpersoon


	
	

	Schoolverpleegkundige 
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